MAGNETISCHE WECHSELFELDER VERMEIDEN

Ausgleichsstrome

Ausgleichsstrome auf Datenkabeln, Schutz-
leitern, Wasserleitungen, Gasleitungen,
Fernwarmerohren etc. sind die Hauptursa-
chen fur groRflachig erhbhte magnetische
Wechselfelder in Wohn- und Buroraumen. Ausgleichs-
strome sind parallele Strome vom Verbraucher zurick
zum Trafo, der z.B. einen Stadt- oder Ortsteil versorgt.
Entdeckt werden Ausgleichstrome in der Regel bei
der Messung magnetischer Wechselfelder oder durch
Bildstérungen bei Kathodenstrahlmonitoren durch
Bahnstrom.

Auf Datenkabeln, Schutzleitern, Wasserlei-
tungen, Gasleitungen, Fernwarmerohren
etc. sollten keine Ausgleichsstrome flieRen.
Malinahmen zur Reduktion von Ausgleich-
stromen sind z.B. 5-Leiter Systeme, ev. Verbinden aller
leitfahigen Rohre und Systeme sowie Kabelschirme an
der Eintrittstelle in das Gebaude; TN-S System mit nur
einer Verbindung zum zentralen Erdungspunkt.
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Hochspannungsleitungen, Bahnstromanlagen und Trafos

Im Nahbereich von Hochspannungsleitun-
gen, Bahnstromanlagen und gewissen Tra-
fos sowie bei Dachstandertiberspannungen
mit Einzelleitungen kénnen hohe magneti-
sche Wechselfelder auftreten. Da die Last schwanken
kann, sind Langzeitmessungen der magnetischen
Wechselfelder getrennt nach 16,7 Hz und 50 Hz z.B.
Uber 24 Stunden unbedingt empfehlenswert.

Die nebenstehende Abbildung zeigt eine

Dachzuleitung in feldreduzierender

kompakter verdrillten Kabelform. Danach

sind die Leiter wieder aufgeteilt und
werden so durch den bewohnten Dachboden bis zum
anderen Ende des Hauses zur Versorgung weiterer
Gebaude gefuhrt. Dies fuhrt je nach Last zu erh6hten
magnetischen Wechselfeldern im Nahbereich des
Verlaufs der Leitung im Haus. Gunstiger ist in der Regel
ein Erdkabel ohne Ringschluss.

Achten Sie auf einen ausreichenden Ab-
stand zu Hochspannungsfreileitungen,
Bahnstromanlagen und Trafos. Nahere Aus-
kiinfte Gber die Hohe der magnetischen
Wechselfelder (Mittelwert, Maximalwert) kbnnen ne-
ben Messungen in der Regel die jeweiligen Energie-
versorgungsunternehmen (EVUs) erteilen.
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Elektrische FuBRbodenheizungen und Heizdecken

Elektrische Fulbodenheizungen und Heiz-
decken ohne KompensationsmalRnahmen
fuhren zu hohen magnetischen Wechselfel-
dern. Bei Heizdecken empfiehlt sich die
Vorwarmung des Bettes, anschlieend sollte zum
Schutz vor elektrischen Wechselfeldern der Stecker
gezogen werden oder zweipolig mit einem Zweipha-
senschalter abgeschaltet werden.

Magnetische Wechselfelder kbnnen durch
Kompensationsmalnahmen in ihrer raumli-
chen Ausdehnung stark reduziert werden.
Dazu sind Hinleiter (Phase) und Ruckleiter
(Neutralleiter) moglichst nahe aneinander zu fuhren
und nach Maglichkeit zusatzlich zu verdrillen. Elektri-
sche Fullbodenheizungen und Heizdecken mit verdrill-
ter Phase und Neutralleiter zeigen stark reduzierte
magnetische Wechselfelder. Verlangen Sie vom Her-
steller oder Handler Angaben zur Hohe des magneti-
schen Wechselfeldes.
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Starke lokale Magnetfelder

Im Nahbereich von Elektromotoren wie z.B.
von Aquariumpumpen, Overheadprojekto-
ren, elektrischen Uhren und Kompressor-
kihlgeraten, sowie bei gewissen Elektroher-
den, Trafos, Ladegeraten, Netzteilen in Radios, Radio-
weckern, CD- Playern, TV-Geraten, Rechenmaschi-
nen, elektrischen Schreibmaschinen, Niedervolt Seil-
systemen (z.B.12 V), Aktivboxen, bei feldintensiven
Kopfhdrern und Telefonhorern etc. kdnnen starke loka-
le Magnetfelder auftreten.

Halten Sie ausreichenden Abstand zu
starken Magnetfeldquellen. Magnetische
Wechselfelder durchdringen alle Gblichen

Baustoffe wie Stahlbetonwande, Ziegel etc.
Bei Unklarheiten sollte eine isotrope Messung der
magnetischen Wechselfelder erfolgen.
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